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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95601
	Knabbergurke
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	95601
	Knabbergurke

	
	96131
	Süßkartoffelsuppe (CU,MP,ZW)
	
	93231
	Glfr. Spirelli (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	93401
	Rahmkartoffeln  (5,FRU,SJ,ZU,ZW)
	
	93131
	Parboiled Reis
	
	93371
	Reismilch-Kartoffelbrei

	
	94611
	Blumenkohl in Reismilchsoße
	
	95761
	Laktfr. Käsesoße rosa (MP,FRU,TO)
	
	93281
	Salzkartoffeln
	
	93991
	Maisherzi
	
	93971
	Fischstäbchen  (FI,ZW)

	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)
	
	95771
	Vegane Cremesoße (1,2,5,FRU,SJ,ZU)
	
	94161
	Gebratene Hähnchenbrust (FL)
	
	95891
	Rahmsoße (5,FRU,SJ,TO,ZU,ZW)
	
	94131
	Gebr. Seelachsfilet pur (FI)

	
	95341
	Honigmelone
	
	95931
	Laktfr. Rindergeschnetzeltes (FL,PI,MP,ZW,TO)
	
	95831
	Brokkolisoße
	
	94161
	Putenfrikadelle (FL,SF)
	
	95881
	Gemüsecurry (FRU,CU,MÖ,KN,SJ,ZI,ZW,ZU,5)

	
	95311
	Banane
	
	94181
	Rindfleischstreifen (FL)
	
	94021
	Reisbratling
	
	95781
	Paprika-Zucchinisoße (PA)
	
	95791
	Tomatensoße (TO)

	
	94951
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)
	
	93801
	Reismilch zum Nachtisch
	
	95361
	Weintrauben
	
	95251
	Kiba-Smoothie (FRU,5,ZU)
	
	95521
	Reismilchkräuter-Dressing

	
	
	
	
	95171
	Birnenkompott (ZI)
	
	95311
	Banane
	
	95211
	Laktfr. Naturjoghurt (MP)
	
	93501
	Glfr. Knäckebrot (SJ,ZU)

	
	
	
	
	95091
	Popcorn 
	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	
	
	
	95341
	Honigmelone

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	95311
	Banane

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94901
	Reis-Kokos-Keks (fructosefrei)

	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	

	
	
	
	
	95741
	Frischkäsesoße pink (LK,MP,TO,ZI,ZW)
	
	94101
	Gemüsefrikadelle (ERB,GL,HA,LK,MN,MÖ,MP, ZW)
	
	94081
	Veg. Bällchen (EI,GER,GL,SF,SJ,SL,WE,ZU, ZW)
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KW 31 / 31.07.2017 — 04.08.2017

9 Mshrensalat (APMO,71,2U)
Salzkartoffeln

Blumenkohl in milder KésesoBe (kM)

Obst

@ Knabberrohkost mit Dip akmp,z1)
SuBkartoffelsuppe (cuikmoMp,zw)
Baguette (6L ro,wE)

Obst

-

Aufwunsch bekommen
Sie anstelle von Salat
Knabberrohkost!l!

Knabberrohkost

& Vollkornspirelli (L we)

Rosa FrischkésesoBe (fein)
(GL LK,MP,TO WE,Z1,ZW)
Rote Griitze (Fru,zu) mit Milch ok mp)

@ Knabberrohkost
® vollkornspirelli L we)

Rindergeschnetzeltes mit * Rind
(AL, GLKN,LK,MP PA PI,WE,ZW)

Rote Griitze (Fru,2u) mit Milch kMP)

@ Bunter Blattsalat
dazu Vinaigrette (5,6,5F.sw,20)
Bechamelkartoffeln (GLLk,Mp,wE, Z7w)

Gemiisefrikadelle &RB,6LHALKMNMOMP,7W)

Bunter Blattsalat

dazu Vinaigrette (5,6.5F.sw,20)
Bechamelkartoffeln (6L L.k Mp,wE,7w)
Gefliigel-Cordon Bleu

- - (2,7 FL,GL MP,WE)
obst Ferienspeiseplan | o
M knabberrohkost Knabberrohkost

Reisnudeln (L,wE)
Veg. Billchen (1,6ErGL,5F,51,5L WE,2U,2w)

dazu feine PaprikasoBe (FRUKN.LKMP,PA,TO,Z1,2W)

Erdbeer-Milchshake FruLkMP)

Reisnudeln (aL,wE)

9 Gefliigelhackbalichen

(ELFL,GL,TO WE,ZW)

dazu feine PaprikasoBe (FRUKNLKMP,PA,TO,ZI,ZW)
Erdbeer-Milchshake #rukMP)

Kartoffelbrei ¢k mnmp)
Fischnuggets E1F1,6LLKMPWE)

dazu Tomatenketchup Fru,T0,21,20,2w)
Obst

Knabberrohkost
Basmatireis

Gemiisecurry mit Kokosmilch
(CUKN,MO,TO0,71,7U,2ZW)
Obst

04

@ Salatteller "Thunfisch” (1,ras1,10,7w)
dazu French Dressing

(5,6 KNLK,MP SF SW,ZU)

Sesambrétchen (GLROSEWE)

Obst

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Konirollstelle: DE-OKO-012

@ DGE zertifizierte Meniilinie.





