


	[bookmark: _GoBack]Bitte die gewünschte Menüanzahl pro Tag eintragen. Wenn Sie Komponenten zu- oder abbestellen möchten, vermerken Sie die Mengen bitte in der        Spalte mit +/- 

	Montag
	Anzahl des Menüs 1
	
	
	
	Anzahl des Menüs 3
	

	
	Knabberrohkost 
	
	Auf Wunsch bekommen Sie anstelle von Salat Knabberrohkost!!!


	
	Knabberrohkost
	

	
	mit Dip
	
	
	
	Parboiled Reis
	

	
	Maultaschen in Tomate
	
	
	
	Chicken Wings
	

	
	[image: ] Dinkel-Butterplätzchen
	
	
	
	dazu Ketchup
	

	
	
	
	
	
	[image: ] Dinkel-Butterplätzchen
	

	Dienstag
	Anzahl des Menüs
	
	
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	Kartoffelbrei 
	
	
	
	Kartoffelbrei 
	

	
	Frische Möhren
	
	
	
	Frische Möhren
	

	
	dazu Petersilienbutter
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	dazu Petersilienbutter
	

	
	Ganzkorn-Frikadelle
	
	
	
	Hähnchenbrustfilet
	

	
	Obst
	
	
	
	Obst
	

	Mittwoch
	Anzahl des Menüs
	
	
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	Knabberrohkost
	
	
	
	Knabberrohkost
	

	
	[image: ] Naturreis
	
	
	
	[image: ] Naturreis
	

	
	Tofufrikassee mit [image: ] Tofu
	
	
	
	Hühnerfrikassee mit [image: ] Huhn
	

	
	Kirschjoghurt 
	
	
	
	Kirschjoghurt 
	

	Donnerstag
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	

	
	Gurkensalat 
	
	Knabberrohkost
	
	Salatteller"Griechisch"
	

	
	Salzkartoffeln
	
	Zucchiniquiche
	
	dazu Vinaigrette
	

	
	Backfisch
	
	Obst
	
	Vollkornfladenbrot
	

	
	dazu Remoulade
	
	
	
	Obst
	

	
	Obst
	
	
	
	
	

	Freitag
	Anzahl des Menüs
	
	Anzahl des Menüs
	
	
	

	
	Knabberrohkost
	
	Knabberrohkost
	
	
	

	
	Milchreis
	
	[image: ] Spaghetti
	
	
	

	
	dazu Johannisbeersoße
	
	Basilikumpesto
	
	
	

	
	wahlw.: Zimt und Zucker
	
	Vanillepudding
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Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen der EG-Ökoverordnung, Kontrollstelle: DE-ÖKO-012
Mittwoch, den 19.07.2017




   Bestellung bitte bis		
image4.jpeg
PORSCHKE

M E N U M A N U F A KT U R





image1.jpeg




image2.png




image3.emf

