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	Montag
	Dienstag
	Mittwoch
	Donnerstag
	Freitag

	
	95601
	Knabbergurke
	
	95591
	Knabbermöhre (MÖ)
	
	93371
	Reismilch-Kartoffelbrei
	
	95611
	Knabberkohlrabi
	
	95621
	Knabberpaprika (PA)

	
	93231
	Glfr. Spirelli  (ERB)
	
	95871
	Soße Königsberger Klopse (5,6,MP,SW,ZU)
	
	93841
	Kräutermargarine
	
	96191
	Brokkolisuppe
	
	93041
	Spirelliauflauf (ERB,KN,MP,TO,ZI,ZU,ZW)

	
	95791
	Tomatensoße (TO)
	
	93991
	Maisherzi
	
	94581
	Möhren-Blumenkohl Gemüse (MÖ)
	
	93551
	Mehrkornbrötchen (AP,LU,SJ,ZU)
	
	93051
	Nudelauflauf (ERB,MÖ)

	
	95901
	Zucchinisoße 
	
	95911
	Reismilch-Kapernsoße
	
	94451
	Brokkoli
	
	93121
	Nudel-Spinat-Lachs-Auflauf Lkfr. (FI,MP,ZW)
	
	94161
	Gebratene Hähnchenbruststreifen (FL)

	
	96231
	Paprika Kartoffeltopf (PA)
	
	96381
	Spargelquiche vegan. (1,2,5,KN,FRU,SJ,ZI,ZU)
	
	94011
	Reisbratling
	
	93231	
	Glfr. Nudeln (ERB) (ERB=Erbsenprotein)
	
	95681
	Soja-Tsatsiki (5,KN,SJ)

	
	93551
	Laugenbrötchen (ERB,SJ,ZU)
	
	93111
	Glf. Pizza mit Rinderhack (FL,PA,TO,ZI,ZU)
	
	94211
	Hähnchenkeule (FL)
	
	94331
	Lachssoße (5,FI,FRU,SJ,ZU,ZI)
	
	94041
	Gebr. Tofuwürfel (SJ)

	
	96451
	Lakt.fr. Quarkspeise (MP) (fructosearm)
	
	95661
	Soja-Dip (5,SF,SJ,ZU)
	
	95311
	Banane
	
	95521
	Reismilch-Kräuter-dressing
	
	95341
	Honigmelone

	
	93791
	Mais-Flakes
	
	96351
	Schoko-Mais-Crossies
(SJ) (fructosearm)
	
	95361
	Weintrauben
	
	95231
	Reismilch-Schokopudding
	
	95311
	Banane

	
	94981
	Herzkekse (fructosefrei)
	
	95261
	Rosinen (FRU)
	
	94871
	Maiswaffeln
	
	96451
	Laktfr. Pudding (1,MP,ZU)
	
	95021
	Schoko-Brezeln (fructosefreie Kekse)

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	94941
	Reiszwerg (fructosefrei)
	
	
	

	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	
	

	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	Veg. Alternative:
	
	
	
	
	
	Veg. Alternative:

	
	
	
	
	93021
	Tomatenquiche  (EI,GL,KN,LK,MP,TO,WE)
	
	94101
	Sonnenblumenkern-Frikadelle (GL,HA,LK,MN,MP,ZW)
	
	
	
	
	94111
	Vegetarisches Gyros  (KN,SJ,ZW)
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KW 25 / 19.06.2017 — 23.06.2017

@ Knabberrohkost

* Vollkornspirelli (6L,we)
TomatensoBe (6L, 10,WE,2U,7w)
geriebenen Kase p)
Quarkspeise (R, Lk M) mit Crispies
(EN,GER GL MP NU $1,2U)

Knabberrohkost

Toskanischer Kartoffeltopf
(KNLK,MP PASL,ZW)

Grissini (GER,GL MP SE,WE)
Quarkspeise (FRULKMP) mit Crispies
(EN,GER,GL,MP NU,51,2U)

=il Liebliche Rote-Bete-Rohkost (ap,z1,2u)
® Naturreis

Veg. Konigsberger Klopse
(ELERB,GL,S1,SL WE,Z1,7W)

dazu SoBe zu Konigsberger Klopse
(5,6,GLKN,LK,MP SW WE,ZU)

Quarkbéllchen ¢z £1,6L LK MP WE,2U)

Knabberrohkost

JTomatenquiche (E1,6LkNLKMP,TO,WE)
Quarkbéllchen (7 £1,6LLkM WE,zU)

© Schiilerkracher

Tiirkische Pizzarolle (mit kon. Rinderhack), heil3
(FL,GL,PA,TO,WE,ZW)

dazu gemischter Salat (pa)

und Joghurtdressing (nmp.LK)

Quarkbéllchen (7,£1,6L LK.M WE,2U)

Salzkartoffeln
Mohrengemiise (GL.LKMO MPWE)
Sonnenblumenkern-Frikadelle

Kartoffelbrei (k,mnmp)

Brokkoli (n)

dazu Mandelbutter (MA,MPNU)
Sonnenblumenkern-Frikadelle

@ Salzkartoffeln
Mohrengemiise (GLLKMO MPWE)
Héhnchenkeule (rLpa)

(GLHALKMN MP,7W) (GLHALKMN,MP,ZW) Obst
Obst Obst ;
Knabberrohkost 4 Knabberrohkost egan,

Kullererbsensuppe (ERBLKMOMP SL,7W)
Dinkelbrétchen (6L ro,wE,DI)
Schokoladenpudding (€1,GL HN.LKMAMP ND 51,2U)

Lachslasagne
(ELFLGL KN,LK,MO MP SL,TO,WE,Z1,7U,ZW)

Apfelchips (a Fru)

Salatteller "Falafel”

(5,6 MOPASW,Z1,2U)

dazu Vinaigrette (s,6,5F sw,20)
Falafelbéllchen, hei (er8,LwE;
Apfelchips (s Ru)

Knabberrohkost
Tortelliniauflauf

(EL,GL KN LK,MO MP,PA P1,51,TO,WE,Z1,ZW)
Obst

WeiBkrautsalat (5,6,5w,20)
Parboiled Reis

Vegetarisches Gyros «n,s1,zw)
Tsatsiki (kN MP)

Obst (rRU)

@ WeiBkrautsalat (5,6,sw,zu)
Parboiled Reis
Gefliigelgyros . kn,2w)
Tsatsiki (kN MP)

Obst (rRU)

Unsere ausgewiesenen Bio-Komponenten entsprechen
der EG-Okoverordnung, Kontrollstelle: DE-OKO-012

@ DGE zertifizierte Meniilinie.





